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Redax har ordet

Hej farmisar!

Har kommer vi i Redax med ett nytt nummer av er favorittidning - Rep-
tilen. | de tidigare “Redax har ordet” har vi skrivit om en dyster tid, gett
er upmanande att kdmpa och halla humoret uppe. Nu bérjar vi sakta
men sdkert dterga till campusundervisning samtidigt som studentlivet
tar farten. Detta ar ndgot som vi alla langtat efter! Vi i Redax har inte
bara langtat efter nation och campus utan ocksa efter Reptilen. Darfor
har vi fyllt numret med roliga sidor som ljusar upp i héstmérkret. Kom
garna med forslag till oss sa vi vet vad ni vill lasa i framtiden!

Glom inte att karva ndgra pumpor innan Halloween om drygt en manad!
Ta hand om er i hostrusket sa hors och ses vi snart! :D
Vad haller redax i? Las pa sida 8!
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Presidiets sida

Valkommen hosten!

Vi vill borja med att hélsa er alla, nya som gamla farmacistu-
denter, vilkomna till Uppsala igen och det fantastiska student-
livet som aterigen aterforenats med oss! Det har varit en tuff

| tid for oss alla, dir undervisningen var digital, BMC byttes
b ut mot studentrummet och vérst av allt: Pharmen var stingd.
| Sedan den forsta september har doérrarna till vart fantastiska

karhus aterigen Gppnats upp. Pandemins positiva utveckling
och dmbetspersoners stora engagemang mdjliggjorde dven att

| Amobaveckorna kunde hallas fysiskt och de nya farmacistu-
 denterna kunde till och med gé pa bdde Materian och Amo-

baphesten. Vi hoppas triffa er alla pd4 Pharmen dven nu efter
Amobaveckornas slut.

| Vi vill tacka alla er som var pa Septembermdtet, vilket blev ett
| hindelserikt mote. Andra ldsningen av en dndring i stadgarna

om styrelsens sammansittning bifolls vilket medfor att Far-

) macevtiska Studentkaren (FaS) frdn och med Novembermaotet
' kommer ha en ny ledamot i styrelsen ansvarig for PR, lite som
) att vara FaS personliga influencer, kul va?!

Vi vill &ven uppmirksamma valberedningen for deras gedigna
arbete med att finna kandidater, ndgot som fantastiskt nog bi-

dragit till att vi har ett caphé igen! Aven KvP bdrjar reparera sig frén pandemins hérda slag men ir &nnu
inte fullt bemannat, s& om du Onskar fester och pub igen, sok KvP! Framét for valberedningen ligger ett
spannande arbete med att arrangera sd kallade valméten, ndgot som karmoétet under Septembermdétet be-
slutade om att infora for 2022. Efter arsskiftet kommer majoriteten av alla val tillsittas pa antingen varens
eller hostens valmote; ett mote som valberedningen planerar, marknadstor och leder. Missa inte att ga pa

FaS forsta valmote 1 april 2022!

Under Septembermétet lyfte &ven Farmis Futurum Kommittén (FFK) sina forsta motioner, ndgot som
medfor stora fordndringar i1 hur styrelsen arbetar ihop och vilka moéten ledamoterna gér pd. Dartill
bifoll karmotet motionen géllande Mentorsakademin och bibliotekarien, varpa dessa nu fick ga i
pension. Dessa dndringar hoppas presidiet kan gora styrelseposterna mer héllbara att sitta pd, samt att
dessa dndringar i kombination med den nya posten som PR-ansvarig ska gora styrelsen mer attraktiv
att soka och dn roligare att sitta i. Framit kommer FFK inkomma med fler motioner i syfte att
fordandra FaS organisation och leda oss in i framtiden, en utveckling presidiet dr taggade pé att folja!

Pé tal om pension...Efter 29 ar (!!!) av trogen tjanst kommer var fantastiska skattméstare Eva, nu 1
oktober, gé i pension. Detta medfor en stor omstéllning och utmaning fér FaS hela organisation da
karen efter s manga ar blivit vildigt beroende av hennes kompetens och kunskap. Utdver detta
kommer vi alla att sakna hennes nérvaro i huset, en nérvaro som ir nistan lika gammal som huset
sjdlv, dd det 1 ar ar 30 ar sedan spaden gick i marken for att bygga virt Pharmen.

Vi onskar dig, Eva, all lycka i framtiden och stort tack for vi fitt ha dig hér under alla dessa ar!

Presidiet har d&ven pédborjat arbetet med Verksamhetsplanen 2022, har du idéer/planer eller annat du vill ska
std med i den rekommenderar vi starkt att du hora av dig till nagon 1 presidiet eller ndrmaste styrelseledamot!
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Nu nalkas fordndringarnas host och presidiet hoppas ni alla dr redo att hoppa pé tdget! Men glom inte att
njuta av de fargfyllda 16ven som omringar Stadsskogen, Stadstridgérden och de fa kring BMC. Glom inte
bort att unna er en hdstpromenad mitt emellan molekyler och glom inte bort att unna er en hostpromenad
mitt emellan molekyler och behandlingsrekommendationer. Nagot annat att se fram emot under hostens
sdsong dr FaS 125 arsjubileum som firas med bal den 13/11 1 vart kdra kérhus, det vill du inte missa!

Avslutningsvis vill presidiet tacka alla for dess engagemang och paminna om att det aldrig har varit
viktigare att ta &mbeten och att finnas dir for din gemene farmacistudent.
Fran oss alla till er alla, en riktigt underbar hdsttermin!

X0XO0

Presidiet

Alice Fors, Ordforande

Lea Axelsson, Vice ordférande med ansvar for utbildningsfragor
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Studieradets sida
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Hej alla Studieradare,

Ute borjar 16ven sakta men sdkert skifta
farg fran gront till gult, orange och till sist
rott. Med andra ord har hosten bdrjat in-
stallera sig och som alltid har vi vilkomnat
den nya sdsongen med ett forsta Studierad
pd Pharmen. Under det forsta Studierddet
diskuterade vi bland annat ifall farmacistu-
denterna onskar ha kvar en del kursmoment
pa distans dven efter covid-19-pandemin
samt studentforpldgnad pa campus, alltsa
ett onddigt avancerat ord for matutbudet pa
campus. Sammantaget dr studenternas asik-
ter splittrade huruvida exempelvis digitala
foreldsningar foresprakas framover, vilket
gor det dnnu viktigare att gora sin rost hord
1 fragan. Kanske héller du dven med om att
Bikupans dppettider bor forlingas? Annu en
anledning till att delta! Tyvirr dr dygnet-runt
Oppettider nagot Studieradspresidiet tror blir
svart att astadkomma, men matutbudet pa
kvillen kanske gar att paverka genom att
se over innehdllet i matautomaterna. Eller
tycker du att Gverbliven mat fran lunch-
serveringen ska fa en ny chans att kopas (till
ett mer studentvénligt pris!) av oss studenter
pa kvillen? Datum for hostens resterande
Studierad ar 9/11 och 14/12.

Under hosten kommer det, som ni mojligtvis
redan kanner till, dven ske en del forandrin-
gar pa FaS. Bland annat kommer en omfor-
delning av studentrepresentantposter goras
vilket kommer mynna ut i att antalet en-
skilt sokbara poster kommer 6ka markant,

TJOHO! Det vill sdga fler mojligheter att
paverka din utbildning pa flera olika sétt
jamfort med tidigare samt fi goda erfaren-
heter infér kommande arbetsliv. Ett tips ar
att hélla koll pa FaS sociala medier for att
inte missa mer information om dessa stu-
dentrepresentantuppdrag. Ifall en &r extra
nyfiken rekommenderar vi speciellt insta-
gram i borjan av november da det kommer
ske en studentrepresentant-takeover!

Nagot ytterligare aktuellt framdver dr den
slutgiltiga overgangen fran laroplattformen
Studentportalen till Studium. Den kommer
ske vid éarsskiftet och Studierddspresidi-
et bevakar fragan noga fram tills dess. Det
kommer alltsa bli en héndelserik host ur
manga synvinklar!

Hostens alla utmaningar och Studierdds-
moten dr ndgot vi 1 Studierddspresidiet ser
mycket fram emot. Vi dr véldigt glada 6ver
det utbyte ni ger oss da vi dr beroende av
ert intresse och ivrighet 1 studierelaterade
fragor. Om ni har fragor eller funderingar
om era studier ar ni vialkomna att kontakta
oss. Vi presenterar oss hidr nedan med ett
tilligg av en “fun fact” om oss sjélva inom
arbetet 1 detta ging.

— Lea Axelsson, Vice ordforande med ans-
var for utbildningsfragor, tillika “gam-
mal fotbollsspelare som borjat trixa med
manga bollar 1 luften igen”

— Oskar Lovstrom, Studiesocial ledamot,
tillika “specialist pa specialkoster”

— Kavin Askari, Handldggare tillika, “en-
gagerad 1 att engagera studenter”



Liftarens guide till Pharmkvadranten

Epilog amobaveckorna HT 21

For cirka 13,8 miljarder ar sedan skapades universum.

Den mest accepterade och vedertagna kosmologiska teorin dr att universum tog sin bérjan genom big bang,
men vi som tillhor den Intergalaktiska Phederationen vet béttre. Universum skapades nér en brustablett kom
1 kontakt med vattenmolekylen. P16tsligt blev livet som en brustablett, det 10ste sig! Liv tog sin borjan i un-
versum och den Intergalaktiska Phederationen grundades. Genom miljardtals ar har vi vakat dver universum
och inverkat 1 nyckeltidpunkter genom historien.

Universum bestar av tvd tusen miljarder galaxer.
Var egen, Vintergatan, innehaller omkring 200 till 400 miljarder stjédrnor. Av alla dessa stillen bestaimde sig
amoberiet for att anordna insparken i staden Uppsala, eller réttare sagt (59°50°59°N 17°38°20°0).

Den intergalaktiska Phederationen fick i uppdrag att hitta de sista brustabletterna 1 universum. Darfor be-
hovde dem ett lag som skulle hjédlpa de i deras s6kande. Phederationen hittade fyra lag som skulle kunna
vara till hjilp, endast en fraga aterstod; vilket lag?

Skulle det bli fiffunernas lag; Kraschnyj, den roda planeten eller skogsplaneten Filione. Varfor inte den
teknologiska kometen Urgiip eller Ypsagon, rymdens festare. Efter tre veckor av utmaningar, sittningar och
rymdaventyr fick dem ett resultat. Lag Krascnyj lyckades samla thop flest podng och fick darfor

hjilpa Phederationen pé deras expedition om de sista brustabletterna. Hur och om Kraschnyj kommer finna
dem sista brustabletterna? Ja, det aterstar att se, men mina vénner, dventyret ar langt fran slut. Kikar du upp
1 stjarnhimlen kan man ibland se oss, legenderna siger att vi en dag kommer tillbaka. Niar den morkaste
timmen slér till kommer den Intergalaktiska Phederationen att atervianda.

Med det sagt vill jag tacka alla phaddrar, am6bor
och inte minst amdoberiet! Tack vare ER hénde allt 1 rymden.

Av: Abubakar Shakeel HT 21

Bild: Amoberiet HT21
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Mystiskt paket - Del 1

En kall hostkvill i oktober kollade Redax sin mail. Allt var som vanligt, forutom ett
speciellt mail fran “Postnnord”. Paketet vi “bestillt” hade kommit till deras lokala
postkontor da vi angett fel leveransadress. Vi blev ombedda att klicka pa linken for
att indra adress och betala avgifterna. Vi holl muspekaren over liéinken och klickade...
inte. “Halld, vem som helst kan ju fatta att detta dr scam. Vi menar, ‘postnnord’, forsok
igen. Vi vet ju vad ni heter. “

Hej,
Ditt paket har anlant till virt lokala postkontor, vi meddelar att avsandaren ;_'
har angett en felaktig adress.

ostNord <support.postnnord @wwos.pl>
gar, 09:22

Anvand lanken nedan for att korrigera din adress och betala avgifterna B voen Reptilen ¥
~ nytt leveransforsek som kommer fram till dig i mergon.
T

sag detta pa mailen nu... tror ni att det &r scam eller
pa riktigt? vi vantar val inget paket?

Paloma
Qj.... Kanske héra med Alice?

Ulrika
verkar vara scam men idk
Paloma
Jaa sag lite mystiskt ut
Lars
dedar ar 100% dcam

v

Dagen dirpa skulle vi ses pa Pharmen for banbrytande journalistik. Paloma, lite mer morgonpigg én rest-
erande redaktorer, kom fram forst. Nar hon laste upp dorren till kontoret 1dg det ett paket pa bordet, fran
Postnord... Hon smog sig fram till det mystiska paketet och illa kvickt skrev hon till Redax:

Paloma van Setten

Tydligen ingen spam?

Moa

0j, vad &r det for nagot?

Paloma van Setten

Ingen aning

Ska jag 6ppna? Eller ska vi 6ppna tsm sen?

Gppna tsm va

Spénningen stiger

PALOMA DET AR RN BOMB

. SPRING
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Den morgontrétta redaktionen stortade ur saingen och tog sig till Pharmen for att undersoka det mystiska pa-
ketet. Redaktionen utbytte blickar. Det var dags att 6ppna. Langsamt klippte Moa upp paketet och tog fram
innehallet. Det var inte en bomb, det var en bok! Inte vilken bok som helst. Vi i Reptilen har fétt dran att re-
censera Jan G Bruhns bok “Apoteket i biblioteket™, ndgot vi dr superglada 6ver. Da boken dr 631 sidor far ni
tyvarr vanta till ndsta nummer for recension men vi kan ge er en liten sneak peak pa vad boken handlar om:

APOTEKET
I
BIBLIOTEKET

*Pillret ir makeigare in pennan eller sviirder."




Ingen ar som du!

Vi arbetar tillsammans for hdlsa, valkommen att
skapa din unika karricr hos oss!

Vi ar apotekskedjan som framjar vara studenters utveckling
och tar vara pa deras expertis och innovation. For oss ar
dem farmaceutiska kunskaperna lika viktiga som ett Oppet
sinne for nytankande och ett intresse for service och halsa.

Att gora praktik pa Kronans Apotek ar en vag rakt in i var
roliga apoteksvarlds dar du far méta och lara dig av vara
kompetenta medarbetare. Hos oss far du praktisk
erfarenhet infér kommande arbetsliv, samtidigt som du
kommer att utvecklas i din yrkesroll som farmaceut.
Praktiken ser vi som en brygga mellan studierna och
arbetslivet dar vi ger dig de basta forutsattningarna och den
mest larorika och roliga tiden du sent kommer glomma.
Vart mal ar att Kronans Apotek ska vara det sjalvklara valet
efter din examen!




Vi bryr oss om vara kunder pa riktigt! Vart an kunden
befinner sig ska vi varje dag dvertraffa dennes
forvantningar. Det kravs att vi har formagan att se 16sning
ur ett storre perspektiv, ar service-minded och har ett
kundfokus i varldsklass.

Som farmaceut finns det manga roliga karriarsmojlighter pa
Kronans. Beroende pa ditt intresse och dina ambitioner kan
vi erbjuda dig ett stimulerade och utvecklande arbete, dar
halsa for livet ar var vision. Hos oss far du mojligheten att
hjalpa manniskor som vill leva ett friskare liv och pa sa vis
bidra till en battre halsa.

Vara medarbetare ar det absolut viktigaste for att vi ska
lyckas med vart arbete. Vi sdker efter dig som liksom vi
varderar dppenhet, ansvarstagande, initiativrikedom,
samarbetsvilja och gladje.

Vilka ar vi?

Vi har idag 6ver 320 apotek
runt om i Sverige. Du hittar
oss fran Skane i syd till
Lapplandinorr, online i
mobilen och pa din dator.
Oavsett vem kunden ar sa ar
vart uppdrag att fa varje kund
att ma lite battre.

Med var omtanke och stora
stavan efter kundndjdhet
moter vi 6ver 20 miljoner

kunder arligen - Det innebar

att vi har mojlighet att hjalpa
65 000 unika kunder varje dag
till en battre halsa. | ryggen
finns sex starka regioner med
framatlutade ledningar samt
vart servicekontor dar 6ver
150 medarbetare arbetar for
att stotta just var karnaffar -
apoteken.

Vi tillhor Oriola koncernen
tillsammans med flera
spannande svenska bolag som
Svensk Dos, ICT Health
support och verkar inom en
gemensam vaxande bransch.

Tillsammans for halsa




Test av kaffetermosar och vattenflaskor

Nu nér vi antligen borjar spendera mer tid pd BMC ér det viktigt att
halla sig vaken och aterfuktad. Att springa till cafeterian mellan varje
foreldsning kan bli dyrt, dérfor har vi testat ett antal olika kaffetermo-
sar och vattenflaskor for att hitta det basta séttet att transportera kaffe
och vatten, bade for planboken och miljon.

KAFFETERMOSAR

EFTERSTRAVA resemugg IKEA

Tekniskt sett inte en termos, men en resemugg. Inkopt till extrapris pa
IKEA. Fin att titta pa, kan hédlla en ansenlig méngd vétska, forslagsvis
kaffe men te kan nog funka for den som foredrar det di det ingér ett
infusionsfilter. Haller ganska tétt, men jag skulle nog inte skaka den
eller lagga den upp och ner i vaskan. Tyvérr inte jéttebra pd att hélla
virmen, sd man far dricka snabbt.

Stelton Termosmugg To Go Click

Hir har vi ndgot for finsmakaren och livsnjutaren. For 2% av ditt
CSN far du en kompakt och stilren termos 1 dansk design. Kaffet bade
stannar i termosen och haller sig varmt i flera timmar, vad mer kan
man Onska sig? Om man inte gillar gult finns det massor med andra
farger att vélja pa!

McKinley kaffetermos

En generds donation frdn Farmis egna idrottsutskott, passar den
sportiga och spénstiga. Helt klart bést pa att hdlla virme och titt med
tanke pa att den har dubbelt skydd, bidde en klick-6ppning och ett
skruv-lock. Passar dig som gillar att trd pa dig vandringskidngorna
och trampa runt i tallskogen.
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SKITSTOR TERMOS - DOLLARSTORE

Om du trillat s& djupt in i ditt kaffeberoende kan det vara pas-
sande med en 1,5 liters-termos. Med denna bjisse orkar du
sitta igenom foreldsningar fran 8:15 till 17:00 utan problem,
dock kan det bli jobbigt med att sitta still.

VATTENFLASKOR

BLIVANDE LAKEMEDELSEXPERT

I borjan pa din farmaciutbildning tilldelas du en goodie-bag
med bland annat den klassiska “blivande ldkemedelsex-
pert”-flaskan, men hur bra dr den egentligen? Ja, inte jatte
egentligen, tyvérr ldcker den ordentligt s& var forsiktig nir du
forvarar den 1 viskan. Ett annat minus r “sportmunstycket”,
det kdnns lite pinsamt att ga runt och suga pa en vattenflaska i
en 45-gradig vinkel fréan golvet nér det idag finns massvis med
bra sugrors-flaskor. Det som rdddar denna flaska &r trycket, sa
att du kan flexa pa alla du méter i BMC.

VATTENFLASKA MED SUGROR

Naésta bidrag dr en vattenflaska i metall, med sugror!! Dessa
vattenflaskor gar att hitta lite verallt, vilket r tur. Ditt vatten
haller sig kallt mycket léngre dn en plastflaska pa grund av ma-
terialet och sjdlva drickandet underléttas av sugréret. En klar
uppgradering frén den tidigare vattenflaskan.

Av: Moa Nybond

i, Blivande
‘®medelse”
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Liv pa Barcelona-resa

Besok i Barcelona:

“Efter” en pandemi var det nu dags for mig att ta mig tillbaka ut i virlden, denna gang pa ostadiga ben och
annu mer ostadig spanska ner till Barcelona.

Barcelona ér forutom fotbollslaget framforallt kédnt for sin arkitektur och dér star Gaudi som frontfigur. Fore
detta bostadshus for stadens allra fornamsta har idag 6ppnats och kan for en peng utforskas. Dock &r dessa
inte 1 ndrheten av det mest spektakuldra verket: Sagrada Familia, den berdmda basilikan som &n idag inte ar
i ndrheten frin klar och dnda fér folk virlden Gver att vallfarda. Att Sagrada Familia skulle vara dverskattad
var ndgot jag oroade mig for men tji fick jag for det var ju faktiskt helt makalost! Om jag skulle forsoka
beskriva det sa skulle det vara en korsning mellan James Camerons Avatar och Star Trek, utomjordligt helt
enkelt. Basilikan ska dessutom bli dubbelt sd hog vilket bara det kdnns ogreppbart. Nog med fakta, fram-
forallt sa har jag flygpodng som haller pa att gd ut och maste utnyttjas sa “on we go!”.

Forviantningar och forvirringar innan:

Resfebern ar ett faktum: Inte nog med att alla sevdrdheter maste bokas 1 forvig men nu dagen innan sdg jag
att man tydligen méste fylla i ndgon sorts deklaration utover sitt vaccinationspass, kdnns vildigt mystiskt
att behova gora ett konto pa ndgon spansk sajt? Vagar dock inte chansa sa det dr vil bara att fylla i sa bra
som det gar.

Jag har inte ldst ndgon spanska men likvil bade franska och italienska sa hur svart kan det vara? Det kommer
sakert att 16sa sig galant, jag &r en van resenér!

Reflektioner och klarheter efter:

Vilken tur att jag hade fyllt i hdlsodeklarationen, var extremt smidigt att bara kunna skanna QR-koden och
inte fastna och behdva gora den forhand stressat 1 ndgot sidorum vid tullen... phew!

Det dédr med spanskan var inget vidare, det ar lite som att spraken ar for néra varandra sa jag slinter over i
nagon sorts blandning av Spanska-italienska-franska vilket ger minst sagt undermaliga resultat i kommu-
nikation och en hel del pinsamma situationer.

Har ni mojlighet att vdlja att gd till Sagrada Familia vid morgonsol, gor det!

Och slutligen min hot take/ unpopular opinion: Tapas (och da menar jag framforallt klassisk spansk) ar fett
overskattat! Bara olika versioner pa potatis, tomat och 16k. Om du tycker att det &r helt otroligt smarrigt kan
du soka upp mig sé kor vi tumkrig eller liknande om vem som har rétt!

Av: Liv Gyllfors
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Livet som egentligen finns
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nsldpp vid kl. 21 innebér att stilla

sig 1 ko vid kl.19 till nationsklubb.

Antligen, som man har lingtat! Eft-

er nagon timme i ko borjar basen
frdn musiken horas och stimningen 1 kon
okar. Vil vid garderoben krdvs ingen
betalning, riktigt najs och man ror sig
upp mot dansgolvet. Det slar en hart nér
man star dir och blickar ut 6ver det dn sa
lange ratt tomma dansgolvet med musik
som spelas fran hogtalarna och ett fatal
star och dansar. Ett och ett halvt r av ren
franvaro fran att dansa med andra, lira
kénna andra personer ndr man star i ko
och dela glddjen av att kdnna frihet.

23.49 - musiken blastar fran hogtalar-
na, rytmen ror sig genom kroppen som
inte gar att kontrollera och i handen har
man en Limoncello Spritz med isbitar
1. Livet e pa topp. Man drar vidare 6ver
dansgolvet och stoter pa sina vinner som
man inte ens visste var dar. Gladjen man
kénner da dr oslagbar. Resultatet blir en
roligare kvill &n man nadgonsin hade kun-
nat ana sig. Men kviéllen dr ung. Malet
har dnnu inte uppnatts. Dansa vid Dj-ba-
set ska bli av och rétt vad det &r har ens
kompis blivit béstis med vakten och man
blickar ut dver dansgolvet tillsammans
med sin kompis. Kortvarig lycka, men av
den bista typen.

Av: Paloma van Setten

Corona-tiden har gjort att den dér hun-
gerkdnslan man sdvdl visste hur den
kdndes, efter man varit ute och dansat,
bara forsvunnit. Men nu nér den kéns-
lan kdnns igen efter sd lang tid &r det
med hatkérlek. Karlek for att man fér
vara ute igen och roja. Hat for att det
enda man vill ha dr en burgare, inget
annat, pronto. Tips dr sweet fries med
bearnaise. Jag sdger bara, sa gott! Négot
som ocksd varit mycket efterlangtat ar
nattpromenaden hem. Det ar lite kyligt
men inte for kallt. Stjarnorna lyser klart
pa himlen och man njuter. Det blaser lite
latt 6ver ansiktet och luften &r frisk och
det doftar av hostlov som borjat falla pa
marken. Nu njuter man av att livet ar
pavig tillbaka till det normala och att
balansen som fanns innan corona kan
atergd. Det dr dags nu att fa tillbaka livet
som varit bakom ridén alltfor lange, livet
som egentligen finns.




16 Snabba med arets amobor

Innanfarmaceutensstartskottborjademansomenvaldigtliten organism,améban.
De flesta vet hur det ar att vara den nya och forvirrade amoban pa universitet. Vissa gar
vilse men andra hittar genom den farmacevtiska labyrinten.

Varje termin tilldelas priset for Arets améba till dessa som presterat, bjudit pa sig sjélva

och hjalp andra under Amoébaveckorna.

Man kan undra hur en sddan amdba tycker och tanker.
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Snill?

Nedan ger vi er tva olika drets amobors syner pa saker och ting.

Beata Buresten, Arets améba HT21

1. CIVILTILLSTAND? SINGEL OCH SOKANDE

2. ALDER? 21 HOSTAR GAMMAL

3. BOSTADSTYP? STUDENTKORRIDOR | VACKRA GAMLA
STUDENTSTADEN

4. INTRESSEN? TRAKASSERA TIKTOK KANDISAR PA NA-
TIONSBARERNA FOR ATT FA LITE CLOUT SJALV. AR JU
NASTAN TIKTOK KANDIS!

5. HELGSYSSELSATTNING? AKA HEM TILL STOCKHOLM
FOR ATTTVATTA, VET FORTFARANDE INTE VART TVATTSTU-
GAN LIGGER HAR | UPPSALA....

6. FAVVOSPORT? GYMNASTIK MEN GILLAR AVEN ATT TIT-
TA PA NAR SNYGGA KILLAR SPELAR FOTBOLL

7. FAVVOMAT? SUSHI, SUSHI OCH AVEN SUSHI

8. FAVVODRYCK? RESORB (TRICK, TILLSATT VODKA SA
BLIR DAGEN LITE ROLIGARE)

9. FAVVODRINK? KOKA KAFFE, VISPA GRADDE, HOT SHOT
HOT SHOT HOT SHOT

10. EN BOK | DIN BOKHYLLA? PHARMACANTO
11.TVPROGRAM SOM DU ALSKAR? NEW GIRL (PARKOR)!
12. DIN IDOL? MATTIAS HALLBERG

13. BASTA BIOFILMEN? MAMMA MIA

14. HAR DU SJALVFORTROENDE? JA MEN INGEN
SJALVKANSLA

15.VARFOR AR DU FARMACEUT (KORT SVAR)?

JAG VILL BLI PROFESSIONELL DRUG DEALER

16. VAD PA PHARMEN LOCKAR DIG MEST? (PERSON

Paloma van Setten, Arets améba HT20

1. CIVILTILLSTAND? Single n’ready to mingle

2. ALDER? 19 &r (snart 20 jag lovar!!)

3.BOSTADSTYP? Lagenhet

4. INTRESSEN? Baka, ga pa nation, vara i naturen

5. HELGSYSSELSATTNING? Ta hand om mig sjilv och
lagenheten, om man inte e for bakis kanske man drar sig
till gymmet

6. FAVVOSPORT? Ridning!! Alskar hastar

7. FAVVOMAT? Schnitzel! Men galler det svensk mat ar
korvstroganoff svarslaget.

8. FAVVODRYCK? KAFFEE, det ar vad som haller mig fran
att somna 24/7

9. FAVVODRINK? “Paloma” saklart, blabars+nyponnyp
(maste nypa sig for den e sa god) och HOT SHJIOTT

10. EN BOK I DIN BOKHYLLA? Ett nummer av reptilen
11. TVPROGRAM SOM DU ALSKAR? Morden i Midsum-
mer

12. DIN IDOL? Den som uppfann chokladbollen

13. BASTA BIOFILMEN? Frozen, alskar SVEN

14. HAR DU SJALVFORTROENDE? Ja, den har man tvin-
gat att forbattra efter alla zoom-presentationer
15.VARFOR AR DU FARMACEUT (KORT SVAR)?

Hur coolt att kunna blanda ihop lite kemiska substanser a
kunna paverka kroppen?!

16. VAD PA PHARMEN LOCKAR DIG MEST? (PERSON
ELLER TING). Burgaren som serveras pa puben!!!
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Nobelpris i Medicin och Fysiologi 2021

sida18

Den 4:e oktober skriver Nobelforsamlingen vid Karolin-
ska Institutet ett pressmeddelande(2021) och utsedde
nobelpristagare i “Nobelpriset i fysiologi eller medicin

ar 2021”.

Nobelpristagarna 1 ar dr David Ju-
lius och Ardem Patapoutian och de
delar nobelpriset i medicin eller fy-
siologi 2021 for deras upptickter
av receptorer for berdring och tem-
peratur.

David Julius dr fodd 1955 och ér
doktorand frdn University of Cali-
fornia, Berkley 1988. Han har dven
utfort ytterligare utbildning péa Uni-
versity of California, San Fransis-
co. Hans upptéckter av jonkanalen
TRPV1 har gett honom det delade
nobelpriset i medicin och fysiologi.

Julius studier om den nyupptick-
ta jonkanalen borjade vid millen-
nieskiftet med hjédlp av kapsaicin-
behandling av celler med sérskilda
DNA-fragment. Man har tidigare
vetat att kapsaicin paverkat sen-
soriska neuroner, vilket gett intry-
ck av hetta och smaérta, men inte
vad som medierade detta. Han och
hans medarbetare tog DNA-frag-
ment som man vet uttryckte sér-
skilda proteiner 1 nervceller som
reagerade pd temperatur och smirta
och behandlade dessa med kapsa-
icin. De hittade ett DNA-fragment
som gjorde cellen kapsaicinkénslig
och detta fragment skulle ha kodat
for ett ny receptor som de namn-
gav TRPV1. Denna receptor visade
sig aktiveras av kapsaicin eller av
hoga temperaturer (+43°C) och ger
signalement av “smértsam virme”.
I samband med detta upptécktes
flera temperaturkinsliga receptor-
er sasom TRPMS-receptorn vilk-
en reagerar pa mentol och kyla.
Upptickten av dessa receptorer har
gett ytterligare forstaelse kring ele-
ktrisk signalering medierad av tem-
peratur.

Samtidigt som David Julius forsk-
ning pagick studerade Ardem Pat-
apoutian andra typer av receptor-
er - mekaniska receptorer. Det var
tidigare oként vilken receptor som
kunde registrera tryck och berdring
1 ménniskor. Patapoutian och hans
forskarlag genomforde studierna
hos Scripps Research, La Jolla,
USA och studerade celler som gav
elektriska signaler vid berdring.
Genom att anta att receptorn var en
typ av jonkanal kunde man reduc-
era mangden gener som kunde vara
delaktiga for mekaniska impulser i
dessa celler. Det var cirka 72 ge-
ner som kodade for jonkanaler och
man inaktiverade dem successivt
tills berdringen inte hade effekt
langre. Pa detta sétt upptickte de
besldktade tryckkénsliga jonkana-
ler, Piezol och Piezo2. Den senare
visar sig ha essentiell roll for reg-
istrering av berdring pd huden och
kroppsdelars position 1 rummet,
proprioception. Receptorerna har
dven viktiga tryckkdnsliga funk-
tioner 1 lungorna, blodkérlen och
urinblésan.

David Julius och Ardem Patapou-
tians upptéckter av dessa jonkan-
aler har tydliggjort hur kroppen
kan registrera smértsam vérme,
berdring och proprioception. Vi-
dare forskning utfors for att ta reda
pa hur dessa jonkanaler kan anvin-
das som ldkemedelsmal och ingd i
behandlingar mot exempelvis kro-
niska smirtor.

Kdlla: Nobelforsamlingen vid Karolinska In-
stitutet. 2021. “Pressmeddelande: Nobelpriset i
Jysiologi eller medicin 2021 https.//www.nobel-
prize.org/prizes/medicine/2021/172737-press-re-

lease-swedish/
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Andra numret for terminen HT21. Detta
nummer hade inte varit méjligt utan vara

annonsorer och gastskribenter! : ) :
Farmacevtiska Studentkarens Kalendarium

Tack till Presidiet er fina text!

Tack till Studieradet for er information och

presentation av Studieradet.

Tack till arets cellkarna Abubakar Shakeel for
epilogen av amdbaveckorna!

Tack professor Jan G Bruhn for recensionsex-
emplaret av “Apoteket i Bilbioteket”.

Tack Edvin Stephansson som bidrog med ett
prima exemplar av en termos!

Tack Paloma van Setten for din tid och ditt
arbete inom Reptilen.

Tack till Beata Buresten och Paloma van Setten
for era intressanta svar.

Och slutligen, tack for oss! Glad Halloween
onskar redaktionen.
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Vi ar storst i Sverige pa lakemedelsforsorjning till regioner och landsting och har éver 4000 privatvardskunder.
Du ar en blivande farmaceut med brinnande intresse for lakemedelshantering och patientsakerhet.

Tillsammans forenklar och forbattrar vi varden - varje dag. Se alla vara lediga

tjanster och lds mer pa jobb.apoex.se O p O e ®




